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CONTEXTE

Description du contexte de l'action:

La Communauté d'Agglomération de Saintes a signé le programme de prévention de Saintes en
novembre 2011.

Lors de l'élaboration des fiches actions en groupe de concertation, il s'est avéré que la CdA avait un
partenaire privilégié dans le cadre du développement des actions du programme de prévention : le
service Education, Enfance, Jeunesse.

Ainsi, tous les ans, en partenariat avec ce service, un pique nique sans déchet et équilibré est organisé
avec les CLSH et/ou les écoles (compétence Education de la CdA de Saintes), sous forme de jeu
concours.

Commentaires sur la partie Contexte :

Collectivité ayant la compétence Déchets et Éducation. C'est un plus.  

  

OBJECTIFS ET RÉSULTATS

Objectifs généraux:

Objectifs attendus : sensibiliser l'ensemble des écoliers et les employés des CLSH à la
réduction des déchets et à l'équilibre alimentaire ;
En 2013 : allier projet pédagogique et développement durable.

Résultats quantitatifs: 

En 2013, 12 interventions ont eu lieu dans les centres de loisirs sur les 13 que composent la CdA de
Saintes, en binôme avec une diététicienne.
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Jour J lors de la fête des centres de loisirs. 17 g de déchets/enfants générés lors du pique nique contre
67 g de déchets/enfant estimés pour un pique-nique « classique ».

225 enfants et 20 adultes (personnels de la CdA) ont participé à l'opération.

Résultats qualitatifs :

Chaque centre de loisirs est reparti avec un diplôme. Tous les établissements ont fait des efforts pour
réduire les déchets.

  

MISE EN OEUVRE

Planning:

Janvier/avril : Réunions de présentation, de préparation du projet et de la mise en place d'un jeu
concours ;
Mai/juin : intervention dans les CLSH avec une diététicienne ;
Juillet : jour du pique nique.

Année principale de réalisation:

2013

Moyens humains : 

L'équipe du service Education/Enfance/Jeunesse ;
L'ensemble des employés des CLSH participants ;
La diététicienne ;
Les animateurs environnement de la CdA ;
La chargée de mission Prévention.

Moyens financiers :

Environ 50 euros pour les cadres (pour les diplômes).

Moyens techniques : 

Peson électronique pour peser les déchets générés par centre de loisirs.

Feuille d'évaluation pour juger de la qualité des contenants utilisés pour transporter le pique-nique
(boîtes, couvert...) et du contenu (fruits et légumes, pas de chips...).

Partenaires moblisés :

Le service Education/Enfance/Jeunesse ;
le personnel des CLSH (y compris les cantiniers) ;
une diététicienne.
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VALORISATION

Facteurs de réussite :

Cette action est facilement reproductible

Difficultés rencontrées :

Le pique nique a été organisé sous la forme de jeu concours entre les centres de loisirs de
l'agglomération. Ce sont les enfants des centres de loisirs avec les employés qui ont eux-mêmes
confectionnés le pique-nique suite aux recommandations faites lors des interventions.

Ainsi, chaque centre de loisirs a apporté un pique nique différent avec pour consigne d'avoir le moins
de déchets possibles et d'être le plus équilibré.

Allier équilibre alimentaire et prévention des déchets.

Recommandations éventuelles:

Prévoir un temps avec l'ensemble des participants pour débrifer des résultats de la pesée.

  
  
  

Type de programme :
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Programme Local de Prévention

  

DÉCOUVRIR L'ACTEUR SUR SINOE ®

  Découvrir 

  
   Dernière actualisation de la fiche : octobre 2019

Fiche action réalisée sur le site : www.optigede.ademe.fr
Les actions de cette fiche ont été établies sous la responsabilité de son auteur. 
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