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Des campagnes de caractérisations des ordures ménageres résiduelles (OMR) réalisées en aolt et novembre
2015, ont montrés qu’une part importante de déchets fermentescibles était encore présente dans les OMR.

Pour les déchets des ménages cette part serait d’environ 26%.

Pour limiter la production de ces déchets, la Communauté de communes de I'lle d'Oléron distribue depuis 2007
des composteurs individuels. Depuis le début de I'opération plus de 3000 composteurs ont été mis en place. Pour
redynamiser la participation des foyers a la réduction des biodéchets, une mise a disposition de poules a été
conduite (Action 6.4 du programme Oléron Zéro Déchet).

L'objectif de cette action est de distribuer 2 poules a 50 foyers volontaires du territoire. Afin d’accueillir les poules
dans de bonnes conditions, lI'acquisition de poulaillers est également proposée (facultativement) contre une
participation financiere de 50€.

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux

L'objectif de cette action est de mettre a disposition 2 poules a 50 foyers Oléronnais dans le but de réduire la
quantité de biodéchets jetés par les foyers et de les éliminer in situ. Chaque poule pouvant ingérer jusqu’'a 150 kg
de déchets alimentaires chaque année, c’est autant de déchets qui n'auront pas besoin d’étre collectés et traités.
La quantité annuelle cible de biodéchets a réduire est de 15 tonnes.

Résultats quantitatifs

Initialement, I'opération était réservée a 50 foyers Oléronais. Finalement, sur les 90 bulletins de réservation
retournés, 76 foyers répondant aux criteres d’attribution ont été sélectionnés. De plus I'opération a été reconduite
I'année suivante.

Résultats de la premiére édition (Novembre 2015) :
- 76 foyers adoptants des poules

- Gisement évité sur une année estimé a : 23 tonnes

Résultats de la deuxiéme édition (Septembre 2016) :

- 31 foyers adoptants des poules
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- Gisement évité sur une année estimé a : 9 tonnes

Résultats qualitatifs

L'opération « Roule ma Poule » a eu un trés bon relais au niveau de la presse. C'est une opération tres efficace en
matiere de communication qui a permis de cibler des usagers moins sensibles habituellement a la réduction des
déchets. Le nombre de demandes recues en est l'illustration. Les retours des différentes familles adoptantes
apres la distribution témoignent également de la satisfaction des usagers pour cette opération tres efficace en
termes de réduction des déchets.

MISE EN OEUVRE

Planning

lere édition :

Lancement des inscriptions (diffusion dans la presse) : Septembre 2015
Sélection des foyers : Octobre 2015

Courrier réponse : 19/10/2016

Conception du guide : Octobre 2015

Conception graphique et impression du guide : Novembre 2015
Livraison des poulaillers : 19/11/2015

Livraison et distribution des poules : 28/11/2015 : date de cl6ture de la semaine européenne de réduction des déchets

2éme édition :

Lancement des inscriptions : Mai 2016

Sélection des foyers : Juin 2016

Courrier réponse : 21/06/2016

Conception du guide : Déja réalisé

Conception graphique et impression du guide : Déja réalisé
Livraison des poulaillers : 06/09/2016

Livraison et distribution des poules : 10/09/2016

C'est le jour de la remise des poules que chaque foyer a signer la charte d'adoption les engageant notamment
a donner aux poules les déchets alimentaires non consommés et les restes de repas et déchets de préparation,
mais également a compléter leur alimentation si besoin.

Moyens humains

Deux personnes ont été mobilisées sur cette opération :

Animatrice du tri et de la collecte :

- Logistique de I'opération (achat du grains, poulaillers, poules)
- Gestion des inscriptions, traitements des demandes

- Rédaction contenu du guide

- Distribution et remise des poules

Chargée de mission "Zéro Déchet" :
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- Coordination

- Communication

- Distribution et remise des poules
Moyens financiers

Guide pratique :

Conception graphique du guide : 1 600 €
Impression de 500 guides papier : 254 €

Achat de matériel :

Achat de 76 poulaillers (59 premiere édition + 17 deuxieéme édition) : 11 692 €
Achat de 214 poules : 2 543 €

Achat de 107 sacs de grains (5kg) : 597 €

Moyens techniques
La distribution des poules s'est faite en présence de I'éleveur sur un créneau d'une demi journée. Il n'y a donc pas

besoin de moyens techniques importants. Seul un lieu de stockage pour les poulaillers est nécessaire avant
leur prise en charge par les foyers retenus.

Partenaires mobilisés

Plusieurs partenaires ont été sollicités pour la réalisation de cette opération :
- Les fournisseurs

0 Elevage de Tonnay Boutonne (poules)

] Gamm Vert Saint Pierre d’Oléron (Grains)
00 Emeraude Création (poulailler)

- Partenaires pour la conception du guide pratique

0 Poulailler d’Oléron (relecture et validation informations du guide)
0 Restaurant les Alizés (recette a base d’oeuf)

0 Instinct Graphik (conception graphique du guide)

0 Imprimerie MINGOT (impression du guide)

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE

Difficultés rencontrées
Il s'agit d'une alternative originale a la simple pratique du compostage puisqu'elle permet d'obtenir des oeufs.
Recommandations éventuelles

Pour s'assurer du bien étre des poules, il est recommandé de s'assurer que chaque foyers retenus dispose d’un
terrain de plus de 50 m2.

Certains criteres supplémentaires devaient également étre respectés :

- Les foyers ne devaient pas détenir de poules ou coqgs,
- Les foyers devaient pratique le compostage en tas ou bac (pour I'élimination des restes alimentaires non
consommer par les gallinacés et éliminer leurs fientes)
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Mots clés

PREVENTION DES DECHETS | MENAGE | BIODECHET

Derniére actualisation Contact ADEME

Septembre 2016 Cécile FORGEOT

Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr ile.forgeot me.fr

sous la responsabilité de son auteur zlrelctlpn régionale Nouvelle
quitaine
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