
CENTRE DE RESSOURCES ECONOMIE
CIRCULAIRE ET DECHETS

Restachoux

Concarneau Cornouaille Agglomération

CONTEXTE

Dans le cadre des actions de sensibilisation du Programme local de prévention, le service déchets de Concarneau
Cornouaille Agglomération s’est engagé à mettre en place des actions sur le gaspillage alimentaire. Durant
l’édition 2014 de la Semaine Européenne de réduction des déchets, le service déchets a proposé de faire venir la
troupe de théâtre Elektrobus ayant créé une pièce sur ce thème. Il s’agit du spectacle « Restachoux » de
marionnettes musical.

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux
Sensibiliser les scolaires de manière ludique au gaspillage alimentaire.

Résultats quantitatifs
363 personnes (élèves de CE2 et CM1 des écoles des 9 communes de CCA + accompagnateurs) ont participé au
spectacle.

 

Résultats qualitatifs
enseignants et élèves très satisfaits du spectacle

MISE EN OEUVRE

Planning
Contact en amont avec la compagnie et le responsable de la salle pour planifier la date : février 2014

Devis et coordination des transports : octobre 2014

 

3 représentations du spectacle « Restachoux » le vendredi 28 novembre 2014 dont le synopsis est le suivant :

« Après un long périple à travers le monde, Maï Komack et Berléfoile aspirent à un repos bien mérité. Ils se
retrouvent dans la maison des veilleurs de notes qu’ils découvrent pour la première fois.

Posée sur la table de la cuisine se trouve une mystérieuse lettre. Cette étrange missive leur annonce qu’ils sont
chargés de préparer le repas annuel des veilleurs de notes qui doit avoir lieu le soir même !

Parc d’activités de Colguen
1, rue Victor SCHOELCHER CS 50636
29186 Concarneau
Voir le site internet

Auteur : Nathalie Berthelot
nathalie.berthelot@concarneaucornouaille.fr
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Après un petit moment de panique, Maï et Berléfoile se mettent au travail. »

Moyens humains
1 animatrice du service info déchet

Artistes

Personnel du Centre des Arts et de la Culture de Concarneau

Moyens financiers
Spectacle Restachoux : Elektrobus Théatre (3 séances) 2400 €

Transporteurs  957,25 €

Total  3 357,25 TTC

Moyens techniques
Cars pour le transport des élèves

Salle de spectacle du Centre des Arts et de la Culture de Concarneau

Partenaires mobilisés
Ville de Concarneau

Centre des Arts et de la Culture de Concarneau

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites
La démarche de sensibilisation à la réduction des déchets et à la collecte sélective des emballages collectivité
permet aux collectivités d’organiser des spectacles pour les scolaires. L’initiative peut se planifier à l’occasion
d’une semaine thématique : Semaine du compostage, Semaine du Développement Durable ou Semaine
Européenne de la Réduction des Déchets ou à l’issu d’un cycle de formation avec les scolaires.

Difficultés rencontrées
« Restachoux » est un spectacle drôle et poétique, saupoudré de notes de musique et qui évoque de manière
ludique la problématique du gaspillage alimentaire.

Mots clés

GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Dernière actualisation Contact ADEME
Octobre 2019 Patrick EVEN
Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr patrick.even@ademe.fr
sous la responsabilité de son auteur Direction régionale Grand Est
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