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Engagée dans un programme local de prévention depuis 2011, Locminé Communauté a pour objectif de réduire la
production de déchets ménagers et assimilés de 7% d'ici 2017. La production de DMA a la signature du PLP étant
de 581 kg/hab/an, la baisse envisagée est de 40 kg par an et par habitant.

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux

L'opération "Foyers témoins" a pour objectif de :

- montrer qu'il est possible de réduire ses déchets par des gestes simples ;

- mesurer |'efficacité des gestes de prévention en identifiant les freins et les leviers ;

- communiquer sur la prévention des déchets en valorisant I'expérience des foyers participants ;
- diffuser ces bonnes pratiques a I'entourage.

Résultats quantitatifs

10 foyers ont participé a I'expérience.

Les gestes appliqués durant I'opération ont permis de réduire de 11% leur production de déchets.

Résultats qualitatifs

Chaque foyer a choisi 2 a 3 gestes a appliquer au quotidien.
Les gestes les plus testés ont été :

- choisir le bon conditionnement et le bon produit (8 foyers),
- apposer un Stop pub sur la boite aux lettres (5 foyers),

- pratiquer le compostage (5 foyers).

Dans les gestes les moins testés on retrouve : limiter les impressions, boire I'eau du robinet, économiser les piles,
pratiquer des gestes alternatifs (utiliser des couches lavables par exemple), utiliser un sac réutilisable.

Fiche issue du centre de ressources www.optigede.ademe.fr 26/04/2024 Page 1 sur 3


mailto:tri-selectif@locminecommunaute.com
https://optigede.ademe.fr/node/12490

MISE EN OEUVRE

Planning
L'opération s'est déroulée du 14 janvier au 7 avril 2013.
Premier mois : état des lieux de la production de déchets de chaque foyer avant I'application des écogestes.

Deuxieme et troisieme mois : application des actions choisies.

Une réunion de lancement et une réunion bilan ont marqué le démarrage et la cléture de I'opération.

Des ateliers ont été proposés aux foyers participants pour les accompagner dans leur démarche :

- atelier "compostage",

- atelier "achats malins" pour réduire sa production d'emballages,

- visite de la recyclerie "Le Grenier".

Moyens humains

L'opération a été suivie par la chargée de prévention de Locminé Communauté.

Moyens financiers

Pas de moyens financiers mobilisés hormis les outils de communication réalisés en interne.

Moyens techniques

Des pesons ont été remis aux foyers pour peser leurs déchets.

Des Stop pub et des composteurs ont été mis a disposition des foyers qui avaient choisis ces thématiques.
Partenaires mobilisés

Locminé Communauté est accompagné dans ses actions de prévention par le SITTOM-MI (Syndicat Intercommunal

pour le Transfert et le Traitement des Ordures Ménageres du Morbihan Intérieur) notamment pour le prét de
matériel et 'assistance technique.

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites

Ce type d'opération est reproductible dans toutes les collectivités. Elle permet de communiquer sur le lancement
d'un programme de prévention au travers du témoignage d'habitants.

Difficultés rencontrées
Actions récurrentes dans tous les plans locaux de prévention.
Recommandations éventuelles

Faire une bonne communication préalable a I'opération pour recruter des foyers de typologie variée.

Mots clés

PREVENTION DES DECHETS | MENAGE

Derniere actualisation Contact ADEME
Juillet 2014 Véronique MARIE
Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr veronique.mari me.fr

Fiche issue du centre de ressources www.optigede.ademe.fr 26/04/2024 Page 2 sur 3


https://www.optigede.ademe.fr
mailto:veronique.marie@ademe.fr

sous la responsabilité de son auteur Direction régionale Bretagne
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