
CENTRE DE RESSOURCES ECONOMIE
CIRCULAIRE ET DECHETS

Formation Relais Composteurs

SICTOM du Sud-Gironde

CONTEXTE

Contexte du territoire :

Suite aux résultats de l’enquête compostage menée auprès des usagers et habitants du territoire, le besoin de
formation et d’une meilleure information sur le compostage, les pratiques et les consignes sont apparus
nécessaires. Dans ce contexte, le Sictom du Sud-Gironde propose depuis 2016 des formations gratuites d'une
journée au compostage afin de devenir "Relais Composteurs".

Des formations similaires étaient anciennement organisées par le Département de la Gironde qui formait sur
une journée des "Guides composteurs". 4 de ces formations étaient délocalisées chaque année sur notre site.

 

Public cible :
Personne gérant ou allant gérer un composteur partagé, collectif, de quartier ou de structure et personnes
individuelles souhaitant composter ou compostant déjà. Pour certains stagiaires, cette formation s’intègre dans
leur cadre professionnel. (restaurants scolaires, agent des espaces verts...).

 

 

OBJECTIFS ET RESULTATS
Objectifs généraux
L’intérêt de la démarche est de proposer aux habitants du territoire une formation complète sur le compostage
afin qu’ils puissent eux-mêmes bien composter mais aussi être porteurs de bonnes pratiques auprès de leurs
proches, de leur quartier...

L’objectif :
- Avoir des personnes formées qui compostent correctement leurs déchets (l’ensemble de leurs déchets
compostables, dans de bonnes conditions…) ;
- Avoir des personnes formées qui sont en capacité de gérer un composteur partagé, collectif, de quartier, de pied
d’immeuble ;
- Donner envie à ces personnes de répandre le bon message en les responsabilisant en tant que Relais
Composteurs ;
- Les inviter à s’impliquer via le Réseau des Relais Composteurs du Sud-Gironde.

Résultats quantitatifs
en 2016 : 30 personnes formées

5 Rue Marcel Paul
Za de Dumès
33210 Langon
Voir le site internet

Auteur : Virginie Gastaud
v.gastaud@sictomsudgironde.fr

Consulter la fiche sur OPTIGEDE

Fiche issue du centre de ressources www.optigede.ademe.fr                                             04/05/2024 Page 1 sur 3

http://sictomsudgironde.fr/
mailto:v.gastaud@sictomsudgironde.fr
https://optigede.ademe.fr/node/14394


en 2017 : 4 sessions prévues (10 personnes max par session)

- 3 sessions le samedi

- 1 session le mercredi à destination des professionels (agents communaux, restauration scolaire, structure
mettant en place le compostage...)

Les sessions se déroulent au printemps et à l'automne.

 

1 Rencontre annuelle des Relais Composteurs

Résultats qualitatifs
Plusieurs projets de compostage collectif sont nés où ont pu être menés sans difficultés grâce à la participation
des référents à cette formation.

Autonomisation plus rapide des projets lorsque les référents et les participants (habitants) ont effectué la
formation.

Participation des Relais à la tenue de stands ou lors d'évènements en lien avec le compostage (semaine du
compostage de proximité...)

MISE EN OEUVRE

Planning
1/ Conception de la formation :

- Rédaction d'un cahier des charges sur le contenu et le message souhaité.

- Réponse favorable d'une association et travail à la conception du support de formation

- Etablissement de 4 dates sur l'année (une date de secours et prévue en cas d'annulation)

2/ Préparation de la formation :

- Communication sur les dates : presse, site internet, mail au réseau (mairies, jardins familiaux, associations,
partenaires...)

- Organisation préalable : prise des inscriptions, envoi des relances, réservation du traiteur...

3/ Journée de formation :

- Formation dispensée par une animatrice à l'environnement

- Accueil, introduction, repas du midi et conclusion par l'animatrice prévention

- Dons d'un composteur en fin de formation si les participants le souhaitent

4/ Réseau et lien avec les Relais Composteurs

- Inscription des Relais à la newsletter et mobilisation de ces derniers sur des évènements (stands, semaine du
compostage...)

- Organisation d'une Rencontre annuelle des Relais Composteurs (ateliers jardins, formations complémentaires,
ateliers d'intelligence collective et participatives...)

 

 

Moyens humains
1 ETP

1 animatrice à l'environnement pour la journée de formation Relais Composteurs

Moyens financiers
- Prestation de conception de la formation : 368€

 

- Annuellement (4 formations) : 3664 €
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(cela comprend la prise en charge des repas pour les animatrices et les participants ainsi que la prestation
d'animation de l'animatrice environnement)

Moyens techniques
- aire de démonstration de compostage + jardin pédagogique

- outils de jardin

- salle de réunion + vidéoprojecteur

- Support powerpoint de formation

- Quizz d'évaluation

- Composteurs + bioseaux

Partenaires mobilisés
Association d’éducation à l'environnement

Traiteur

VALORISATION DE CETTE EXPERIENCE
Facteurs de réussites
Tous les ans

Recommandations éventuelles
Rédiger un cahier des charges pour la prestation de formation afin de s'assurer de la cohérence du message
(consigne de tri, entretien des composteurs....)

 

Présence de l'animatrice prévention en fil rouge tout au long de la journée : accueil, repas, certains ateliers,
conclusion... Cela facilite la prise de contact, les projets à venir et l'animation du Réseau des Relais.

 

Organiser une rencontre annuelle conviviale et proposant des formations/ateliers complémentaires.

 

Solliciter régulièrement les Relais pour animer le réseau.

Mots clés

PREVENTION DES DECHETS | CONTENEUR | MENAGE | ORGANISATION PROFESSIONNELLE | LOMBRICOMPOSTAGE
| BIODECHET | DECHETS VERTS

Dernière actualisation Contact ADEME
Février 2020 Antoine BONSCH
Fiche réalisée sur le site optigede.ademe.fr antoine.bonsch@ademe.fr
sous la responsabilité de son auteur Direction régionale Nouvelle
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